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Danuta StenkaDanuta Stenka
Techniki można się wyuczyć.  Techniki można się wyuczyć.  

Ale tu chodzi o tę iskrę...Ale tu chodzi o tę iskrę...

LATO 2023
Cena: 14,99 zł 
(w tym 8% VAT)
NR 2(82)/2023

INTYMNY INTYMNY 
PORTRETPORTRET  
Krzysztof Pastor, Krzysztof Pastor, 
dyrektor Polskiego dyrektor Polskiego 
Baletu Narodowego,  Baletu Narodowego,  
o tacierzyństwie  o tacierzyństwie  
i ambicjii ambicji

WSTYDWSTYD  
Co nas dusiCo nas dusi,  ,  
co nas wyzwalaco nas wyzwala? ? 
Kobieca instrukcja Kobieca instrukcja 
wolnościwolności



SPOTLESS BEAUTY ROUTINE

Produkty dostępne w wybranych klinikach medycyny estetycznej.
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FA SHION news

Serce zapachuSerce zapachu
Attary, czyli czyste olejki zapachowe są wizytówką domu perfume-
ryjnego Amouage i początkowo były dostępne tylko w Omanie. 
Dziś marka przywraca światu najstarszą znaną ludzkości formę 
perfum, wyrażając w ten sposób szacunek dla tradycji, historii  
oraz kunsztu współczesnych twórców. Olejki nakładamy bezpo-
średnio na nadgarstki, za uchem lub w zgięcia łokci. Zgodnie  
z tradycją arabską, najlepiej łączyć kilka attarów nakładając je  
po kolei na skórę, by codziennie cieszyć się nowym, oryginalnym 
zapachem. Zapachy dostępne są w salonach Quality Missala  
oraz na perfumeriaquality.pl

W nowej W nowej 
odsłonieodsłonie
Z okazji 60. rocznicy istnienia marka TAG Heuer 
zaprezentowała nową, odświeżoną wersję modelu 
TAG Heuer Carrera Date. Dzięki klasycznej opły-
wowej sylwetce, wyrazistej palecie kolorów, zmo-
dernizowanemu szwajcarskiemu mechanizmowi 
zegarek Carrera Date stał się jednym z najciekaw-
szych kobiecych dodatków. Nowy 36mm model 
jest dostępny w aż czterech wariantach kolory-
stycznych tarcz: srebrnej, zielonej, różowej oraz 
niebieskiej. W kampanii reklamowej promującej 
czasomierz zobaczymy nową ambasadorkę marki, 
Alexandrę Daddario. Ta wszechstronna aktorka, 
znana ze swojego ponadczasowego stylu i wyra-
zistych ról na małym i dużym ekranie, doskonale 
uosabia śmiałego ducha marki TAG Heuer.

Dla  Dla  
przyjemnościprzyjemności
Nowy energetyczny i bardzo 
wyrazisty model Velophasis 
to efekt współpracy Pumy  
z Pleasures, popularną marką 
streetwearową z Los Ange-
les. Główną inspiracją były 
szalone i kolorowe lata 2000. 
Velophasis ma oryginalny 
kształt i został stworzony  
z wysokiej jakości technicz-
nych materiałów.Podeszwę 
buta charakteryzuje tzw. 
pre-worn look, czyli efekt 
zużycia. Buty dostępne są na 
stronie puma. com.

Technologia do  
twarzy i ciała  

uruchamiająca  
naturalne procesy  

organizmu

ITP S.A. Wyłączny dystrybutor  
marki LPG w Polsce   

www.itpsa.pl  |  tel. +48 722 008 002

CELLU M6 ALLIANCE®

U R Z Ą D Z E N I E  K O S M E T Y C Z N E

CELLU M6 ALLIANCE®  

umożliwia stymulację komórek znajdujących się w głębokich  
warstwach skóry w celu ochrony twarzy i ciała przed oznakami  

upływu czasu. W zabiegach na twarz wpływa na stymulację  
produkcji kolagenu, elastyny oraz kwasu hialuronowego.  

W zabiegach na ciało aktywizuje proces spalania tkanki tłuszczowej, 
wpływa na stymulację wymiany płynów w celu głębokiej detoksykacji 

oraz wpływa na poprawę jakości skóry. 
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FA SHION wybór redakcji   

Oczekiwanie na zasłużony urlop Oczekiwanie na zasłużony urlop 
umili miejska garderoba umili miejska garderoba 

w najmodniejszych w tym sezonie w najmodniejszych w tym sezonie 
odcieniach lazurowego błękitu,  odcieniach lazurowego błękitu,  

stylowe dodatki i zapach przywodzący stylowe dodatki i zapach przywodzący 
na myśl śródziemnomorski klimat na myśl śródziemnomorski klimat 

wybrzeża Amalfi.wybrzeża Amalfi.

Niebieskie 
lato
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 ZBIGNIEW 
KOKOT

DYREKTOR  
SPRZEDAŻY 

FASHION  
MAGAZINE

LUZ BLUES  
Bluza z kapturem,  
Gap, 319 zł

PROSTO, 
ELEGANCKO 
Spodnie, 
Wólczanka, 
89 zł

MADE IN ITALY  
Koszulka polo, 

Gucci/ 
Breuninger.com,  

4870 zł

GIRL  
Film w reżyserii Lukasa Dhonta,  
do zobaczenia m.in. na cda.pl

SOLIDNA PODSTAWA
Buty, New Balance,
439 zł, nbsklep.pl

MODEL NA MEDAL 
Kurtka bomberka, 
Stone Island/ 
Vitkac.pl, 3099 zł

DO ZADAŃ SPECALNYCH 
Serum do opuchniętych  
i podkrążonych oczu,  
Croma, 30 ml/460 zł

ZAPACH SEZONU 
Woda 

perfumowana, 
Tom Ford/ 

Sephora.pl,  
100 ml/1179 zł

SZTUKA  
NA WYNOS 

Zegarek, 
Swatch,  

475 zł

BOHATER 
KAŻDEGO 
WNĘTRZA 

Stolik, Kartell/
Westwing.pl,  

719,90 zł

PONADCZASOWA 
KLASYKA Marynarka, 

Selected Homme/
Zalando.pl, 599 zł

STYLOWA  
OCHRONA  

Czapka,  
Isabel Marant/ 
Vitkac.pl, 799zł

BLISKO CIAŁA  
Lniana koszula,  
Uniqlo, 220 zł

Naturalna
moc dotlenionej
skóry 
Geneo X uruchamia naturalne 
mechanizmy odmładzające 
skórę, wzmacniające kolagen, 
poprawiające elastyczność,  
wygląd i objętość skóry.

Twój partner w doborze technologii
www.itpsa.pl | tel. +48 722 008 002

ESAFala radiowa

OxyGeneo Ultradźwięki

Geneo X obejmuje zastosowanie 
czterech wszechstronnych 
technologii: OxyGeneo, TriPollar RF, 
ESA i ultradźwięków umożliwiając 
holistyczny rytuał zabiegowy.
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FA SHION uroda   

Oto trzy sposoby, by dopieścić twarz i ciało. Wszystkie dają poczucie zrobienia czegoś  Oto trzy sposoby, by dopieścić twarz i ciało. Wszystkie dają poczucie zrobienia czegoś  
dla siebie. Sprawdzamy, testujemy i opisujemy – dla was.dla siebie. Sprawdzamy, testujemy i opisujemy – dla was.

DO TRZECHDO TRZECH
razy sztukarazy sztuka

hialuronowego, dzięki czemu 
umożliwia uzyskanie młodszego, 
bardziej jędrnego i  promiennego 
wyglądu skóry. 
Zabieg face endermologie® to fit-
ness dla skóry twarzy, który umoż-
liwia reaktywację naturalnej syn-
tezy kolagenu, elastyny i  kwasu 
hialuronowego. Zabieg body en-
dermologie® jest świetnym wspar-
ciem dla redukcji tkanki tłuszczo-
wej, procesu zagęszczania skóry 
właściwej oraz wygładzania cellu-
litu. 

ENDERMOLOGIE 
SKINCARE
Domowa pielęgnacja ma  
pozytywny wpływ na wspar-
cie efektów zabiegów z wyko-
rzystaniem urządzenia ko-
smetycznego Cellu M6 
Alliance. Dostępne są dwie li-
nie kosmetyków. Pierwsza to 
EndermoCell, czyli linia  
produktów do pielęgnacji – 
wygładzająca, ujędrniająca, 
napinająca i  wzmacniająca 
skórę. Druga to EndermoSlim 
– linia kosmetyków przygoto-
wawczych, wyszczuplających 
i  antycellulitowych, które 
w widoczny sposób wygładza-
ją, zmiękczają i ujędrniają skó-
rę. Formuły produktów z obu 
linii opracowali eksperci.

PRZEBUDZENIE SKÓRY 
Geneo X to holistyczny rytuał zabiego-
wy na bazie czterech technologii, choć 
każda z nich może być stosowana od-
dzielnie. Oxygeneo złuszcza górną 
warstwę skóry, aby otworzyć zatkane 
pory, wygładzić powierzchnię i odno-
wić skórę, wykorzystując OxyPods – 
specjalne kapsułki zawierające silne 
składniki aktywne. Tripollar RF sty-
muluje produkcję włókien kolageno-
wych i  elastyny przez kontrolowane 
ogrzewanie skóry właściwej. Ultraso-
und poprawia przepływ krwi i wchła-
nianie składników aktywnych. ESA 
(Electrical Skin Activation) aktywuje 
w głębokich warstwach skóry natural-
ne mechanizmy 
gojenia się. Massa-
ge zmniejsza za-
czerwienienia i  re-
dukuje opuchliznę, 
jednocześnie po-
prawiając jędrność 
skóry oraz ułatwia-
jąc wchłanianie 
dobrocz y n nych 
składników ak-
tywnych.

PONADCZASOWA ENDERMOLOGIA 
Urządzenie kosmetyczne Cellu M6 Alliance® wykonuje mecha-
niczny masaż na powierzchni skóry, aby w sposób cechujący się 
zwiększonym bezpieczeństwem i  wykorzystujący naturalne 
procesy w  organizmie pobudzić uśpione komórki. Zabieg  
pozwala na reaktywację produkcji kolagenu, elastyny i kwasu 

GALERIA MOŻLIWOŚCI: kapsułka 
OxyPod stosowana w zabiegu 
Oxygeneo, kosmetyki z linii 
EndermoSlim oraz urządzenie 
kosmetyczne Cellu M6 Alliance. FO
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FA SHION after hours  

After hoursWIOSNA–LATO 2023
FA SHION

DR IRENA DR IRENA 
Eris Ladies’  Eris Ladies’  
Golf CupGolf Cup
Szesnasta edycja turnieju golfowego  
Dr Irena Eris w pięknej scenerii pola 
golfowego Mazury G&CC oraz Wzgórz 
Dylewskich była świętem kobiecego golfa.  
Walka o najwyższy stopień podium 
rozegrała się pomiędzy trzema golfistkami: 
Natalią Michaś, studentką Spring Hill 
College w Alabamie (I miejsce), Julią Korus 
(II miejsce) i Igą Józefiak (III miejsce).  
Marka S’Portofino tradycyjnie ubrała 
uczestniczki w polo marki Chervo, 
o szampański nastrój dbał nieoceniony 
G.H. Mumm! Nagrody ufundowali: 
TAG HEUER, szwajcarska manufaktura 
zegarmistrzowska, oraz biżuteryjna firma 
YES, która przygotowała także statuetki 
dla najlepszych zawodniczek turnieju. 
Dawkę adrenaliny i szybkie samochody 
przygotowało Porsche Centrum Warszawa.

NA PAMIĄTKĘ (3) Krystyna Sitek z nagrodą 
od G.H.Mumm. (4) Marzena Szpilman 
i Joanna Ogórek (Porsche Centrum 
Warszawa. (5) Julia Korus, Mirela Książczak 
(TAG HEUER) oraz Tomek Jóźwiak (Noble 
PLace). (6) Zwyciężczynie turnieju: 
 Iga Józefiak (III miejsce), Natalia Michaś 
(I miejsce), Julia Korus (II miejsce).

GARŚĆ WSPOMNIEŃ (1) Joanna 
Łodygowska (Dr Irena Eris), Magdalena 
Boczarska i Beata Sadowska. (2) Beata 
Sadowsa, dr Irena Eris, Beata Bednarek- 
-Zielińska i Justyna Lach (YES).
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PREMIERA PREMIERA NeauviaNeauvia
13 kwietnia we wnętrzach Hotelu Bristol wzięliśmy udział w konferencji prasowej, 
podczas której marka Neauvia zaprezentowała nową linię kosmeceutyków Spotless 
Beauty Routine. To trzyetapowy rytuał pielęgnacyjny zwalczający różnego typu 
przebarwienia. Produkty wzbogacone są o składniki aktywne, dzięki którym 
zmniejszają się takie oznaki fotostarzenia, jak ciemne plamy, zmarszczki i szorstkość 
skóry, która staje się bardziej rozświetlona. Spotkanie poprowadzili: Anna Dec, 
prezenterka telewizyjna, Monika Kucharska, Business Development Manager 
Cosmeceuticals, oraz eksperci: dr n. med. Beata Dethloff, która przedstawiła 
informacje na temat powstawania przebarwień, oraz lekarz dermatolog Bartosz 
Pawlikowski, który opowiedział o promieniowaniu UV oraz prawidłowej ochronie 
słonecznej Neauvia.

NOWA LINIA  
to trzy kosmeceutyki. 
PHA TOUCH to lotion 
przygotowujący skórę, 
z glukonolaktonem 
i mieszanką kwasów 
wspomagających 
odnowę skóry. PHOTO 
DEFENSE to krem z filtrem 
przeciwsłonecznym 
o szerokim spektrum 
działania SPF 30+ 
chroniący skórę przed UV 
i światłem HEV. MELAN-OX 
SERUM to zaawansowane 
serum, które rozjaśnia 
skórę.

PAMIĄTKOWE 
UJĘCIA  
od lewej:  
(1) Anna 
Dec, Anna 
Michałowska 
(Neauvia), Aneta 
Orzechowska 
(Neauvia), 
Marcelina 
Zawadzka, 
Monika Kucharska 
(Neauvia),  
dr Beata Dethloff, 
Joanna Sieradzka-
Duran (Neauvia). 
(2) Aneta 
Orzechowska 
(PR & Marketing 
Neauvia), 
Zbigniew 
Kokot (Fashion 
Magazine). 
(3) Aneta 
Orzechowska, 
dr Bartosz 
Pawlikowski, 
Anna Dec, 
Monika Kucharska 
(Manager 
Cosmeceuticals). 
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